
Programm

individuelle Anreise, Hotel-Check-in
Mittwoch
13 - 15 Uhr Langlaufen; 17 - 19 Uhr Schwimmen
Donnerstag
10 - 12 Uhr Langlaufen; 15 - 17 Uhr Schwimmen
17:30 - 18.30 Uhr Theorieinput Kraulschwimmen im Sporthotel
Freitag
10-12 Uhr Langlaufen; 15 - 16:30 Uhr Schwimmen
17 Uhr Wachsvortrag bei Fähndrich Sport
Samstag
8 - 10 Uhr Schwimmen

Im Paket inbegriffen
Übernachtung im Sporthotel Pontresina, Halbpension
4 Einheiten Schwimmtraining im Bellavita Erlebnisbad Pontresina, Eintritt
Hallenbad
3 Einheiten Langlaufkurs mit Fähndrich Sport
Theorieinput “Zahlen, Daten Fakten zum Kraulschwimmen”
Wachsvortrag von Fähndrich Sport

Doppelzimmer pro Person 1019 CHF zuzüglich Kurtaxen
Einzelzimmer pro Person 1202 CHF zuzüglich Kurtaxen

Schwimm- & Langlaufcamp 
27.-30. Januar 2027 in Pontresina

mit den Schwimmprofis Micky Tronczik 
und Susanne Reisinger

und den Langlaufprofis von Fähndrich Sport

mail@susannereisinger.ch
+41 78 832 62 90

oder
michael@tronczik.com

+41 78 883 09 70
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